
 

BAKED ZUCCHINI 

 

 

4 Medium Zucchinis,sliced into 1/2 inch thick rounds 

 2 Ounces Mozzarella Cheese,  shredded 

1 Teaspoon Garlic Powder                                          

 1 Teaspoon Parsley Flakes 

 

Preheat oven to 350 degrees.Cover the bottom of a baking dish with a layer of zucchini.Sprinkle with 

half of the cheese,garlic powder and parsley.Repeat with a second layer using remaining 

ingredients.Bake until cheese is melted and lightly golden about 25‐30 minutes. 

 

Serves 4, 70 calories per serving. 
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